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Algunos resultados de Abraza la Tierra en su Primera Fase 2005-2006 

 
 
Se ha creado por primera vez en España una red de oficinas que informa, asesora y 
acompaña a aquellas personas que desean ir a vivir al medio rural. Hasta el momento 
debían hacerlo por su cuenta, iniciando un proceso de gran desgaste personal que, a 
menudo, duraba varios años. Sin el  apoyo de Abraza la Tierra en muchos casos no se 
hubieran asentado en las zonas rurales. Abraza la Tierra ha realizado un trabajo de 
campo de inestimable valor para estas personas. 
 
Abraza la Tierra es un proyecto pionero en Europa. Por primera vez se aborda la 
despoblación en modo práctico, a través de un protocolo de actuación fiable y 
constrastado. Además se pone de manifiesto la importancia y utilidad los proyectos de 
cooperación  entre distintos territorios de varias comunidades autónomas.  
 
Se ha creado un nuevo perfil profesional para el medio rural: Los técnicos del proyecto 
han recibido una formación específica que integra en su perfil profesional competencias 
relacionadas con los servicios de inserción sociolaboral, promoción del empleo en zonas 
rurales y mediación comunitaria e intercultural. 
 
Abraza la tierra se ha ganado la confianza de los vecinos de los municipios, de 
autoridades locales y provinciales, de instituciones, entidades y organizaciones sociales 
y profesionales que trabajan en el entorno rural. 
 
Se refuerza la idea de que vivir en el medio rural es posible, derribando muchos 
estereotipos. 
 
Si tenemos en cuenta que en la primera fase del proyecto el grueso del trabajo ha sido 
la realización de una base de datos con los recursos de los municipios, las acciones de 
sensibilización y aquellas que se han denominado “preparación de la condiciones de 
acogida”, y que sólo a partir de septiembre de 2005 han tenido lugar los contactos más 
directos con las familias, consideramos muy positivas cifras como éstas: 
 

Abraza la Tierra ha recibido más de 2500 solicitudes de información vía email y 
más de 1000 peticiones de información telefónica. Se han realizado más de 400 
entrevistas a familias que tenían un proyecto de vida viable en el medio rural. 
De ellas, más de 100 familias se han asentado ya en el medio rural o están 
realizando los trámites para comenzar a vivir en los pueblos situados en el 
ámbito de actuación de la iniciativa. 

 
Abraza la Tierra ha comenzado un proceso que contribuye a que el propósito de muchas 
familias de vivir en el medio rural se convierta en una realidad con garantías. Este 
proceso va afianzándose paulatinamente y crece en la medida en que se gana la 
confianza de las familias.  
 
 
 


